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本报讯 记者 郭小宇 报
道 今年以来，长白县金华乡
为推动建设节约型社会，积
极倡导“文明餐桌”新风尚，
大力开展节约粮食、反对浪
费等专项行动。

走进金华乡学校食堂，
映入眼帘的是干净整洁的就
餐环境，“拒绝餐饮浪费”的
海报格外醒目，丰富多样的
学生营养餐，前来用餐的教
师和学生可以根据需求盛适
量的饭菜。在这里，除了课

堂教育，学校将文明就餐延
伸至学生餐桌，引导学生争
做节约表率。

“珍惜粮食、健康饮食、
文明用餐……”在金华乡政
府机关食堂内，关于节约用
餐的文明标语十分醒目。中
午时分，前来食堂就餐的干
部 职 工 有 序 排 队 ，按 需 取
餐。“在这种浓厚的氛围下用
餐，干部职工都会自觉地践
行节约为荣、浪费可耻的节
俭理念。”食堂工作人员表

示，每个环节都实行定岗定
责，从对食品的采购、加工到
取餐环节都采取相应措施，
从源头上减少浪费。此外，
食堂还建立了备菜补充机
制 ，在 菜 品 制 作 环 节 根 据
当 天 用 餐 人 数 备 菜 ，对 菜
品 的 实 时 余 量 进 行 调 整 ，
将用餐余量有效地控制到
最小。

文明就餐、按需点餐、餐
后打包早已成为村民良好的
生活习惯。在金华乡的餐饮

店内，随处可见“文明餐桌、
节俭养德”“节约粮食、光盘
行动”等不同形式的宣传画、
标语，倡导来就餐的顾客按
需点菜、打包带回、文明用
餐。饭店负责人说：“在乡
政府的引导下，我们推出半
份餐品，提醒少点勤 点 、适
量 点 餐 ，基 本 都 能 做 到

‘ 光 盘 ’。”金 华 乡 还 评 选
“文明餐桌示范店”，发挥
带 头 作 用 ，促 进 全 乡 餐 饮
服务业整体提升。

金华乡开展节约粮食专项行动

心 系 国
防 ，实 干 拥
军。近日，洮
南市公安局交
巡警大队收到
锦旗，深刻诠
释军警鱼水情
的内涵。

韩文广/摄

本报讯 孙长余 宋济
舟 报道 近日，省白城军分
区在通榆县举行“树满民兵
连”授旗仪式，旨在激发民
兵“争做强军先锋、争当优
秀民兵”的荣誉感、责任感
和使命感。

赵树满 1928 年出生于
通榆县边昭镇，1946 年参
军，1947 年加入中国共产
党。在东北解放战争中，赵

树满先后参加过解放四平、
攻打彰武和黑山狙击战，多
次荣立战功，被授予“独胆
英雄”称号。

授旗仪式后，与会领导
在全体民兵的掌声中与赵
树满的孙女握手，表达敬
意。“树满民兵连”将担任霍
林河双岗镇段流域寻堤任
务，充分发挥应急应战和援
战保战能力。

通榆举行“树满民兵连”授旗仪式

张汉壮是吉林大学物理
学院教授、博士生导师，吉林
大学教学委员会主任。多年
来，他主讲吉林大学物理学
院本科生基础主干课 30届，
累计授课本科生 6000余人，
承担国家自然科学基金项目
9项，指导硕士、博士、博士后
百余人次。

作 为 独 立 或 第 一 完 成
人，张汉壮曾获全国五一劳
动奖章、全国杰出教学贡献
奖、国家“万人计划”教学名
师、国务院政府特殊津贴、宝
钢优秀教师特等奖、三项国
家级教学成果二等奖、首届
全国优秀教材二等奖、四门
国家级线上一流课程、国家
级课程思政示范课与思政名

师、物理学科国家“101计划”
力学课程与虚拟教研室等荣
誉称号与奖励。他受邀完成
遍及包括港、澳、台在内的全
国34个省级行政区教学报告
450余场次，相关评价报道千
余次。

丰硕育人成果的背后体
现了张汉壮从教以来的孜孜
以求与不懈努力，他矢志不
渝，践行对国家高等教育事
业的诺言。

根深叶茂，本固枝荣。
张汉壮带领教学团队针对不
同本科专业类对物理内容的
个性化需求，构建了力学、物
理学导论、物理与人类生活、
电的产生与传输原理虚拟仿
真实验等四门国家级线上一

流课程。精心设计、构建了
国内物理学类首个最为丰富
的演示化资源库，为践行过
程育人奠定了坚实的载体。

坚守育人初心，无悔师
者人生。在张汉壮的课堂教
学过程中，以网络签到、上课
起立、师生互致问候等形式，
规范学生的礼貌礼仪，以自
身的奋斗精神让学生明白

“人比山高，脚比路长”所蕴
含的努力进取的道理。课堂
上，引导学生树立正确的世
界观、人生观、价值观。勿以
恶小而为之，勿以善小而不
为，他希望通过这些点滴的
举措，潜移默化地培养学生
成为德才兼备的人才。

一枝独秀不是春，百花

齐放春满园。为积极帮扶本
校以及全国其他兄弟院校青
年教师的成长，张汉壮累计
完成 450场全国性特邀教学
报告，赠送教材千余册。

时光荏苒，岁月如梭。
每年的六月，凤凰花开，他叮
嘱毕业学生的那句“态度决
定一切，高度决定视野，跬步
致以千里”言犹在耳，这是他
的深情寄语，更是为人师者
的殷切期望。39载教学与科
研，张汉壮用人生中最好的
时光寻觅物理之智，描摹物
理之美，“让物理变成有色彩
的学科”诠释着他的坚守。
张汉壮希望学生不仅能在课
堂上掌握科学的奥秘，更能
获得人生路上的力量。

“让物理变成有色彩的学科”
——记吉林大学物理学院教授、博士生导师张汉壮

刘多

近日，东丰县关工委“五老关爱团”成员走进第二实验小学，指导

小学生如何选书读书，培养勤读乐学兴趣。 记者 吴连祥/摄

本报讯 刘昱彤 记者
郭小宇 报道 为营造干净
宜居的居住环境，构建文
明健康、绿色环保的生活
方式，近日，抚松县东岗镇
领导班子、全体机关干部、
包村工作队成员、各村村
两委、镇村妇联干部以及

村民志愿者等多方力量汇
集，深入辖区各村开展“共
创文明城，志愿我先行”环
境卫生整治活动。

活动中，大家顶着烈
日，干劲十足。志愿者明
确分工，身着红马甲，戴着
红帽子，拿着扫帚、铁锹、
夹子、编织袋等清扫工具

深入各村开展杂草清理、
垃圾清扫、庭院整治。对
各村主干巷道、绿化区域、
沿河附近等区域进行清
理，确保环境卫生整治全
覆盖、无死角。此次活动
共有 60 余人参与，动用清
运车辆6辆，清理杂物垃圾

约 13 吨，清理街道 28 公
里、河道 15 公里、庭院 20
余户。

镇妇联志愿者还化身
“宣传员”，走村入户向村
民传递爱护环境、共创美
好家园的理念，号召大家
积极参与卫生整治，爱护
环境。

东岗镇集中整治环境卫生

一粥一饭，三餐四季，小饭碗里装起大民
生。梨树县富强街道树勤社区将便民食堂作
为党建引领惠民生的有效载体，不断优化社区
服务，密切联系群众，经过前期的广泛调研居
民需求，严选合作企业及后续相关布置，社区
食堂于近日营业。

“助餐服务”是社区养老服务的重要一项，
如何让老年人吃得健康又实惠，已成为社区食
堂的“必修课”。树勤社区食堂引进正规餐饮
企业为社区老年人配餐，创新经营模式，优化
餐食供给，吸引全年龄段社区居民用餐，社区
小食堂起到了服务大民生的基础保障作用。

树勤社区食堂午餐仅需 10 元，其中不仅
包括四荤四素一汤，还有多种主食。同时，为
照顾60岁以上的老人、低保户、残疾人等特殊
人群，还制定了更加优惠的价格，居民可以通
过相关证件排队就餐，真正将惠民实事办到了
居民心里。

小食堂 大民生
本报记者 侯春强

近 日 ，图
们市月宫街道
富裕社区老年
大学邀请市医
院、大明眼镜
店工作人员为
社区老人检查
身体，受到欢
迎。

记者 侯春
强/摄

本报讯 郭颖 报道 为加
快推进电子商务项目建设，
抓好农村电商人才培训，不
断提升群众利用电商创业就
业能力，利用电子商务开辟
农村发展的新路径，近日，东
丰县黄河镇与皇家鹿苑孵化
中心联合举办网络创业培训

班，充分发挥电子商务在助
力乡村振兴的独特优势。

本次培训前期报名者达
数百人，最终审核通过 27
人，并选取16名条件较为优
越的报名学员旁听。课堂上
学员认真听讲、勇于实践，形
成了比学赶超的优良学风。

黄河镇培育电商人才

本报讯 曲洪生 王越 报
道 近日，农行长春开发区湖
西路支行凭借敏锐的风险识
别能力和高效的银警联动机
制，协助警方缴获一笔20万
元电诈可疑资金，有效维护
金融秩序和客户财产安全。

8 月 14 日下午，农行长
春湖西路支行接到陈某大额
取款预约电话。通话过程
中，内勤行长发现陈某言辞
闪烁，对资金来源及用途回
答模糊。内勤行长立即向红
旗街派出所通报这一异常情
况，为后续行动奠定基础。

8 月 16 日中午，陈某现
身湖西路支行准备取款，内
勤行长迅速与红旗街派出所
联系。十分钟后民警赶到现
场，通过细致盘问锁定陈某
的可疑身份，并将其带走进
一步调查。目前，案件正在
进一步侦办中。

年初以来，农行长春分
行共截获 7 起电信诈骗案
件，为客户挽回经济损失达
90余万元。农行长春分行将
持续推进银警合作，加强防
范电信网络诈骗综合治理，
全力守护群众的财产安全。

农行长春分行

全力守护群众财产安全

本报讯 王 甫 杰 记 者
郭小宇 报道 为进一步改善
人居环境，提高村民幸福生
活指数，打造美丽宜居的和
美村庄，日前，临江市四道
沟镇乡村振兴专干用“干”
彰显本色、用“实”擦亮底
色，积极推进人居环境整治
再强化、再提升，不断提升
村庄“颜值”，扮靓村庄环
境。

常走访，提实效。各村
乡村振兴专干通过定期入
户走访的方式，实地查看人
居环境情况，针对不同问题
提供解决方法，小事现场解
决，无法及时解决的问题，
及时上报所在村村书记，问
题件件有回音，确保人居环
境整治工作长治长清。

强引领，聚合力。乡村
振兴专干带头，发动引领各

村党员群众齐上阵、齐动
手，集中力量对村庄公共区
域、排水沟渠、房前屋后的
生活垃圾、乱堆乱放等乱象
进行清理规整，力保所见之
处皆干净，竭力营造舒适美
观、整洁有序的村庄新风
貌，不断提升镇村人居环境
整治攻坚成效。

见行动，显成效。此次
人居环境卫生整治主要针
对各村干道、公共区域、庭
院、排水沟渠等区域，重点
聚焦“路边、村边、屋边、沟
边”等薄弱环节开展整治。
对村庄道路两侧的杂草枯
枝、房前屋后的生活垃圾、
乱堆乱放、乱修乱建等乱象
进行清理整治，不留死角，
彻底清除可视范围内垃圾，
实现村庄干净通畅、房前屋
后整齐清洁。

四道沟镇不断提升村庄“颜值”


